Associacio Familia
i Salut Mental de
Girona i Comarques

Servei Club Social Palafrugell

SETEMBRE 2018

Noemi 601 17 98 32

Del 3 al 15 setembre Margarida 601 17 97 17

Espai Social La Sauleda

Dilluns 3 Dimarts 4 Dimecres 5 Dijous 6 Divendres 7 Dissabte 8
MANUALITATS INFORMATICA PISCINA JOCS D’0ClI COSTURA BEGUR
Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Fira dels Indians
Espai Social La Sauleda | Espai Social La Sauleda Piscina Municipal Local Social ¢/ Ample |Espai Social La Sauleda] A les 9:50h a I'Hospital de Palamos
SALUT FiSICA A les 10:30h a I'Estacio de busos de Palafrugell
Ales 17:15h

Portar entrepa i beguda per dinar, 7€ bus i 2€ toc
Qui vulgui afegir-se, que vingui vestit de blanc!

Hora aproximada de finalitzacié: 17h

Piscina Municipal

Local Social ¢/ Ample

REUNIO RESPIR
Amb el CS Blanes
A les 16h

Local Social ¢/ Ample

Espai Social La Sauleda

Dilluns 10 Dimarts 11 Dimecres 12 Dijous 13 Divendres 14 Dissabte 15
PISCINA JOCS D’OClI COSTURA PLATJA D'ARO
FESTIU FESTIU Ales 16h Ales 16h Ales 16h Tarda de cinema

A les 15:45h a I'Estacio de busos de Palafrugell
Ales 16:10h a I'Hospital de Palamds

Portar 5€ bus i 2€ toc
L'entrada al cinema corre a carrec de I'Associacio

Hora aproximada de finalitzacié: 21h

Necessari assistir
si voleu venir al viatge




Del 17 al 29 de setembre
Dilluns 17 Dimarts 18 Dimecres 19 Dijous 20 Divendres 21 Dissabte 22
MANUALITATS INFORMATICA PISCINA JOCS D’OCl COSTURA GIRONA
Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Concert del "Cor Geriona" amb el CS Cercle
Espai Social La Sauleda | Espai Social La Sauleda Piscina Municipal Local Social ¢/ Ample |Espai Social La Sauleda| A les 9:50h a I'Hospital de Palamds
o SALUT FiSICA A les 10:15h a I'Estacio de busos de Palafrugell
g Ales 17:15h
= Espai Social La Sauleda Portar 18€ bus, entrepa per dinar i 2€ toc
Hora aproximada finalitzacié: 19h
Dilluns 24 Dimarts 25 Dimecres 26 Dijous 27 Divendres 28 Dissabte 29
MANUALITATS INFORMATICA PISCINA JOCS D’OCI COSTURA PALAMOS
Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Cami de ronda de la Platja la Fosca
Espai Social La Sauleda | Espai Social La Sauleda Piscina Municipal Local Social ¢/ Ample |Espai Social La Sauleda] A les 10:15h a I'Estacio de busos de Palafrugell
4 SALUT FiSICA A les 10:45h a I'Hospital de Palaméds
-reu Ales 17:15h
= Espai Social La Sauleda Portar 4€ bus, entrepa i beguda per dinar i 2€ toc
Portar equipament de bany
Hora aproximada de finalitzacio: 17h




